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Educacion y espiritualidad. Tradiciones de
sabiduria y cualidad humana

pep aparicio guadas, institut paulo freire d’espanya

Traduccion: Ximo Martinez Ortiz

“ Se enciende la aurora en los cielos tal y como si fuera cosa de la tierra, flor quiza
que por su pureza y ardor ha llegado al confin donde la tierra y el cielo se
entreabren y abrazan (...) no es un espejismo, es una accién, o mejor aun, un acto
sin par y en este caso un ser. Un ser que vive en ese acto y al par (en el mismo
instante) su nacimiento y transfiguracion.”

Maria Zambrano

“ Aquellos que posean un templo interior se reconeceran.Se reconoceran por sus
obras: sus actos y su palabra sera guia.”

Chantal Maillard

“Hem heretat la tradicio de moralitat cristiana que converteix la rentncia de si en
principi de salvacié. També som hereus d’una tradicié secular que respecta la llei
externa com a fonament de la moralitat. Com pot llavors el respecte de si ser la
base de la moralitat?”

Michel Foucault

Los seres humanos, en virtud de sus caracteristicas intrinsecas como expresién de
su condicion humana: finitud, inacabamiento...; vocacién de ser mas, de ir
haciéndose poco a poco... estdn siempre en una situacién-en-contexto concreta
-emocional y educativamente, ética y politicamente...-, singular y comidn a la vez y,
esta situacidn suscita, por un lado, una dinamica y/o dimensién relacional y dialogal
que abre a los seres humanos a las y los otros seres humanos, al mundo y al resto
de seres vivientes mediados por las experiencias - erlebnis- que emergen fruto de
estas relaciones y/o dialogos atravesadas por procesos y procedimientos que
generan cre -acciones y producciones educativas, econdémicas... asi como
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espirituales; y, por otro lado, el deseo de espiritualidad que permanece siempre
deseo -como sefalaba Ernst Bloch-, un deseo siempre sin terminar de satisfacerse,
que dispone a los seres humanos en una accidon de anhelo perenne que los moviliza,
entre otras acciones, por ejemplo, hacia la educacion y también los conmueve, pues
como cualquiera de nosotros ha aprendido en lo cotidiano de la vida y, como ya
sefalé Rahel Varnhagen, sdlo los corazones abren los corazones y, mas alla y mas
aqui de explicaciones y/o comprensiones, en una obra de reactualizacién de la
existencia, en una osadia de testimonio y sabiduria que los hace co-efectuar.

Y es esta espiritualidad la que, en cierto modo, constituye un camino y un enlace,
polivalente-polifénico-polifacético- poliglético -..., casi no identificable y quizas
inexpresable que sefiala e indica que estd en todas las cosas... -lo que ha de
suponer, por las mujeres y los hombres que quieren dedicarse, vocacionalmente, a
la educacién, el abandono de cualquier veleidad religio-religocentrista y, por tanto,
eurocentrista, pues dos de las vertientes basicas e identificadoras, a grosso modo,
de una cierta cosmovision europea, si hay una especifica, son, por un lado, la
religion-religacién, cristiana in extenso y, por otro lado, la perspectiva colonial-
colonialista aun, que se superpone a ésta y, ademas, considera esta peninsula del
continente asiatico como centro del mundo a pesar de la multiple apertura
geogréafica, sociocultural, epistemoldgica, etc. americana, africana... del mundo -y,
ademas, nos posibilitaria para acordar una reactualizaciéon y/o reencuentro de lo
espiritual como una sefal de identidad de la condicién humana- entre simbolo, que
reqguiere y exige participaciéon sin mediacién alguna y suscita una cierta praxis de y
en comun; y signo, que suscita, requiere y pide comprensién... mediada o no que
reivindican del orden y organizacién de la presencia y, ambos del afecto, del amory
del didlogo dialdgico-, en relacién-mediaciéon con el mundo y con el resto de seres
vivientes; una relacidon-mediacidén cre -activa y/o constitutiva de las diversas praxis
de dominacién de la contingencia.

Este giro espiritual -que quizéd subsume el giro linguistico...- que debe incluir las
técnicas de si mismo y debe ser eminentemente politico y ético, como sefala
Edgardo Castro refiriéndose a Michel Foucault: «... mientras que gobierno de los
otros define la politica, la idea de un gobierno de si mismo circunscribe lo que
debemos entender por ética (...) La nocion misma de gubernamentalidad adquirira,
un sentido diferente (...) Ya no remite sdlo al estudio de las formas de saber-poder
que, en el marco del ejercicio de soberania politica, hacen posible el gobierno de la
poblacion, sino al punto de encuentro entre las relaciones de gobierno con los otros
y las practicas de gobierno de si» [1] y, asi, este giro espiritual -y a la vez politico y

Institut Paulo Freire de Espanya -
https://www.rizoma-freireano.org/educacion-y-espiritualidad-tradiciones-de-sabiduria-y-cualidad-humana/ - Licencia Creative Commons
Reconocimiento-No comercial-Compartir igual



Rizoma freireano - vol. 21 - 2016 - ISSN 1989-0605 - 3

ético- posibilita unas aproximaciones epistemoldgicas y culturales del sur,
emergentes, que al mismo tiempo nos anuncian la necesidad de una nueva
perspectiva y dinamica educativa que sitle a la vida y a todos los seres vivientes en
medio de los procesos de aprendizaje, implementando esta calidad y esta sabiduria
en todas y cada una de las tradiciones viejas, y también en las noveles; este seria el
enorme reto de enfrentar interpelar: unas acciones ortopraxicas, mas alla de
cualquiera de las liturgias -sagradas y/o profanas-, a través de las cuales el ser
humano coopera y co-efectla la salvacién del mundo y su salvacién y la salvacién
de las y los demas. Unas acciones gravidas de vida asi como civiles y seculares;
mas alld también de la triste y penosa moral, en una apuesta firme y flexible con
los lazos vivos que anclan los seres vivientes en unos posicionamientos y unas
acciones éticas, dialogales... que cotidianamente los-las interpelan mediante
afectos, conceptos y preceptos; en definitiva, a través de palabras-érganos que se
convierten en simbolos y también signos, en unas estructuras de acogida
(codescendencia, corresidencia, cotranscesdencia y comediacidn), siguiendo la
aportaciéon de Lluis Duch, « que tienen una misién pedagdgica esencial en nuestras
sociedades porque son los factores determinantes para la calidad o la falta de
calidad de los aprendizajes del ser humano, el cual, desde el nacimiento hasta la
muerte, es -deberia ser- un aprendiz, es decir, alguien que siempre se encuentra en
camino hacia el cumplimiento de su humanidad» [2]; simbolos y signos que
tendencialmente nos constelan hacia el interior - vita contemplativa, y trabajo de
los simbolos- y/o hacia el exterior - vita activa, y trabajo de los signos- pero sin
divisiones ni fronteras, en un continuo y complejo vinculo que nos abre a la vida y a
la busqueda espiritual en sucesivas caminatas, una atadura que, puede ser curva,
nos lleva hacia un anhelo de liberacién que supera todas limitaciones, mas alla de
la estricta e ingenua curiosidad intelectual y/o racional.

Este giro espiritual que deberia anegar la educacion, renovandola, sin ninguna
orientacién ni guia confesional o aconfesional, requiere de la proximidad, de la
presencia, del sentido, de la caricia y de la compatibilidad, de |la primordialidad y la
cordialidad... y hasta de los gestos vivientes y tiernos de compartir y acompanar (a
pesar del creciente uso, y abuso, de las viejas prétesis audiovisuales -cine,
televisién, documentales...- y de las ‘nuevas’ protesis tecnoldgicas digitales de la
comunicacién -entre otras, tablets y teléfonos * inteligentes’; tweeter;
facebook-segun Vicente Serrano la expresién del capitalismo como religién [3]-,
etc., a pesar de que generan una cierta adicciéon que distrae asi como una cierta
dependencia... que suscitan un cambio no mediado ni relacional de los seres
humanos y de su situacién-en-contexto), lejos de las diferentes vertientes
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metafisicas, en una plena celebracién de la intimidad que suscita e implica
cualquier proceso de aprendizaje, cualquier cultivo de la tierra educativa,
sociocultural, politica, ética... el tacto y el contacto con las mujeres y los hombres
gue participan en cualquier circulo de cultura, en cualquier grupo de aprendizaje...;
memoria y problematizacién, sistematizacién y natalidad, en la resistencia inédita y
posible que hace que la dialdgica amorosa, en un que hacer-que actuar cotidiano
educativo, hace libres a las mujeres y a los hombres y los-las ayuda a concebir,
engendrar... la viabilidad de ser en el mundo, inédita y esperanzadamente, de una
manera creativa-constitutiva y alegre, introduciendo la novedad en el mundo y en
nosotros, las personas educadoras y educandas, a la vez; una novedad que no es
innovacidén ni renovacién, sino inmersién-conversién en una dimensién de acogida
asi como de parrhesia [4] pues « la existencia humana se inicia en la casa que es el
otro. Por eso es el otro el punto de referencia fundamental y el que posibilita los
otros dos» [5], que garantiza y/o hace proliferar «<el movimiento de la intimidad
(que) no puede ser, pues, ni colonialista ni imperialista ni totalizador» [6]; y, debe
ser una novedad que debe promover, como nos recuerda Martha C. Nussbaum, « e/
cultivo de la capacidad de pensamiento critico y la reflexion son cruciales para
mantener la democracia viva y despierta» [7], entre otras cuestiones y valores y, de
este modo, examinar nuestras vidas, las situaciones-en-contexto, el mundo... en
una indagacién critica que es basicamente antiautoritaria y, profundamente,
amoroso-dialégica.

Siempre hay « una primera vez para las palabras cuando le llegaron a la conciencia
(...) Una primera vez, pues, para las palabras y para su asociacion con las
emociones, con las caras de algunas mujeres o de algunos nifos...» podemos leer
en El tranvia amarillo [8]; siempre hay una primera vez para las acciones de las
personas educadoras y educandas cuando nos llegan al corazén, una primera vez
para las acciones asociadas con las palabras y, a la vez, con las emociones... y
guizas en la narracién educativa, ética y politica hace tiempo que estas
asociaciones han estado ausentes o, peor aun, han sido instrumentalizadas y han
construido, tal vez un falso imaginario en la memoria educativa y formativa,
ahuyentando, por ejemplo, la bella y estimulante tarea de los y de las maestros/as
republicanos -« Vivir humanamente, en este tiempo limitado y mortal que es el
nuestro, es tanto como recordar», sigue afirmando Juan Francisco Mira-, no como un
simple recuerdo muerte y/o artificial que no nos conmueve sino como un auténtico
testimonio de una experiencia de vivir, de ensefar y/o aprender, en primera y
segunda persona del singular-plural y al servicio de la gente -situandose en un
contexto que supone ponerse en juego y en lugar, educativa y politicamente- y, de
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este modo, cultivar la lucidez propia y ajena, como nos senala, por ejemplo, Queralt
Solé refiriéndose a ‘el maestro que prometié el mar’: « la trascendencia simbdlica
de la trayectoria vital del maestro Antoni Benaiges y del compromiso con su
profesion se enmarca en un contexto histérico caracterizado, por una parte, por la
irrupcion de nuevas corrientes de renovacion pedagdgica, permitidas y promovidas
por la politica de la Segunda Republica, y, por otra parte, por unos anos de fuerte
convulsion social y politica» [9], tal vez, en una especie de resistencia que, a la vez
es cre -accion y practica de libertad al cotidiano educativo, cultural, ético,
politico...siempre desde la perspectiva y dinamica del dos, plenamente inmersos en
el tiempo-espacio de lo intimo, y dual, que abre la puerta a la ética y al amor, a lo
politico y a lo educativo... y, como dejé vivido-escrito Maria Zambrano: « sélo
prefiriendo a la par, las ideas y las personas, es decir, solamente estando lleno de
amor por la claridad ideal y por su encarnaciéon en la mente de cada hombre, se
puede ser maestro.» [10]

Y estas multiples acciones -acogida y acercamiento, amparo y don, cordialidad y
primordialidad, tacto y contacto, acompafamiento y comparticién, confianza y
hospitalidad, fecundidad y natalidad...-que, gravidas, despliegan-pliegan-
despliegan-..., al mismo tiempo, un doble dispositivo de aprendizaje -sin centro,
pura disimétrica composicién, compleja y sencilla a la vez, interior y exterior- a
través del cual: (/) cuidando aprendemos a hacer y pensar; (ii) cuidando operamos
la relacién y mediacion que nos posibilita navegar, libres, a educadores y
educandas -lejos de las mistificaciones del aprendizaje-servicio, de las aparentes
comunidades de aprendizaje, etc.-, entre lo inédito viable, feliz hallazgo de Paulo
Freire, y lo posible creativo, encarnada y amorosa invencidon aportacién de Victoria
Senddn de Ledn, dar a luz-leer-escribir un mundo, a través del proceso de vivir, en
singular y en comun, en el que el horizonte de espiritualidad posible-viable alcanza
una realidad tangible que vamos configurando y constelando en las practicas de
libertad: educativas, éticas y politicas, plenamente inmersas en lo cotidiano, praxic-
theoric, de libertad que las mujeres y los hombres estan dispuestos a instituir en el
interior-exterior de las experiencias que crean y/o producen, que siempre implican
una metamorfosis asi como el didlogo dialégico que con la (in) tensién de cre -
accidn, son el método para hacer vivientes las sendas, viejas y nuevas al mismo
tiempo, hacia una espiritualidad plural, pues tanto el ser humano como el mundo
son plurales-pluralistas y suscitan el descubrimiento tanto del mundo como de los
seres vivientes como a otros (somos en relacién y en correspondencia) y forman
parte de nosotros, y todo esto no es posible sin amor; el amor, un evento, que
mueve-impele-enciende... la construccién de una vida, de un mundo... que ya
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hacen, poco a poco, y con sus manos, con sus deseos, con sus procedimientos...
reinventando una vida a partir de la vida recibida, reinventando un mundo,
reinventando el amor, reinventando la espiritualidad, reinventando la educacién...
en una tarea multiple de constitucién de si mismo (askesis y eros [11]) donde la
espiritualidad debe ser el plus que suscite e implique la transfiguracién de las
subjetividades en proceso.

Entre resistencia y contestacién, convirtiéndose en la espiritualidad, de esta
manera, condicion y/o prerrequisito educativo-politico para poder abastecer y/o
retroalimentar unas practicas de libertad, histdéricas y situadas, que engendran
nuevas relaciones humanas, de todo tipo, asi como nuevas relaciones de poder que
requieren, a su vez, de la emergencia-existencia de libertad(s) con una clara y
encendida dimension ética y afianzar que, como sefala Joan-Carles Melich, « la
ética no es ni una teoria ni una practica, sino una experiencia.» [12] Por tanto
guizas hay que practicar- experienciar una espiritualidad encarnada, éticay
politicamente, en los escenarios diversos de la cotidianidad donde las mujeres y los
hombres realizan las tareas de cuidado de si mismos, de lectura y de escritura de si
mismos... -desde la honda luz de las entrafias donde estan, entrelazados y
entreabiertos, la tierra y el cielo... y tal vez asi podria germinar un nuevo ser
viviente nuevo- que, quizas de forma curvada y ondulada, atraviesan las reflexiones
y las sistematizaciones que, como seres vivientes, hacen de si mismo, del resto de
seres vivientes y del mundo en el que (con)viven -en la perspectiva y dindmica de
una convivencialidad [13] entrafable y potente-, de una manera netamente
politica, -tal como sefala Lluis Duch: «la politica es la autoformacién de los que son
libres e iguales, para actuar comunitariamente, y, en esta actuacién, lograr el
reconocimiento de los que son libres e iguales» [14]-, problematizando y
reproblematizando, el cuidado de si mismo, el cuidado de las y de los demas y el
cuidado del mundo que, por ventura, sea la condicién imprescindible para que la
espiritualidad se aleje tanto de la legalidad -la descarnada y moral obediencia a
unas normas- como de la legitimidad -la alegre pero triste secuencia que ancla a
los seres humanos en la ‘ confirmidad ’ de, y la conformidad a un mandado licito,
entre carismatico y/o fiel, el recto trayecto y proceder de acuerdo con la ley, visible
o invisible, escrita u oral-, aconteciendo y/o emergiendo en situaciones-en-
contexto, des-obedeciendo las relaciones de dominacién, des-arbolando los
principios morales, des-aprendiendo la crueldad, las dominaciones, los desaucios,
las sujeciones... en definitiva, una obra y una operacion singular y comun de
desentrafiar y de entrafar, (dis) continuamente, una espiritualidad, materna y
femenina, que los-las transforma en vida, que los-las modifica y metamorfosea, los-
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las materializa y convierte, en un acto que es obra-accién-trabajo-produccién, a la
vez, pero sobre todo es una espiritualidad que es un perenne nacimiento, sin
ningln imperativo.

Quizas la espiritualidad, en sus relaciones con la educacién, sélo pueda ser la
posibilidad de los seres humanos de estar abierto, dejarse abrir, abrir a otros... y
también estar disponible para las y los demas, desde el corazén mismo de la
condicion humana, intima y alegremente, y, de este modo, los lleva a un
movimiento cuya clave es la atadura, que sefialdbamos anteriormente -y por tanto
suscita e implica una accién de enlazar-desenlazar-enlazar-desenlazar-..., borrando
las fronteras, las limitaciones...-, en un proceso de relacién, de vinculacion, de
demanda, de interpelacién, de amparo... que paga la alegria hacer y rehacer,
actuar y reactuar, en cualquier ambito cotidiano, en un que hacer-que actuar donde
emerge «una circularidad irrompible entre el intelecto y el mundo, entre la
conciencia y el cosmos, entre pensar y ser... entre facticidad y racionalidad...» [15],
en el tierno y (ma) duro trabajo de la practica de si y de la constitucién de las
mujeres y los hombres sobre si mismos, en relacién y en correspondencia con las y
los demas... que opera una transformacién, una conversién, una modificacion... de
las mujeres y los hombres inmersos en estas practicas y/o experiencias, a través de
las cuales, el hilo rojo -y al mismo tiempo también verde, violeta, negro...- de la
espiritualidad de las subjetividades en proceso: concretas, vivientes, civiles,
seculares..., garantiza y, ademas, promueve, de una manera directa y
desobediente, amorosa y dialogal -dialogo dialégico-, que « la fe es la misma, es la
fe de la que el ser humano es el ser supremo para el ser humano (...) El que asume
que el ser humano es el ser humano supremo para el ser humano constituye esa fe
(...) Es esta la fe que constituye el pensamiento critico. Pero constituye a la vez la
dignidad humana; (...y esta) espiritualidad de lo humano, desde el corporal, va a
llevar a la muerte de la religion» [16] y, de este modo, podria emerger y
constituirse un proceso de autoconocimiento y de conocimiento del mundo -en el
gue el maestro debe ser maestro de la inquietud y/o de subjetivizacién, entre otras
funciones-, de la inquietud de si e inquietud por las y los demas (ocuparse de si y
de las y de los otros, las practicas de si, la conversién de si... suscitan e implican
una perspectiva y dinamica, criticas, de des-aprender, de cuidado, de salud, de
conversion de si...) y del acceso a la espiritualidad sin condiciéon teoldgica ni
religiosa alguna.
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